
Gemeinsames Kochen beim Reha-Sport-

Bildung e.V. in Wust 

Ende letzten Jahres haben wir ein gemeinsames Kochen mit 

unseren Mitgliedern veranstaltet. 

Wir haben 3 Gänge vorbereitet, vom knackigem Salat, über Kürbis 

mit Geschnetzeltem bis Joghurtspeise war alles dabei. 

Es wurden eifrig Erfahrungen ausgetauscht und geschlemmt. Es war 

ein rundum gelungener Abend.  

  

 

   

 


