
Herbstwanderung im Reha-Sport-

Bildung e.V. in Sonnerberg 

Am 13. Oktober 2012 ging es für die Mitglie-

der vom Reha-Sport-Bildung e.V. in Sonne-

berg vorerst zum letzten Mal in diesem Jahr 

auf Wanderung. Zunächst ging es mit der 

Südthüringen Bahn in die Steinacher Unter-

stadt, wo die Wanderung begann. Wir wan-

derten vom Tröbach am Mittelberg entlang 

zur Michels-Ruh und weiter zur Götzehütte, 

wo wir mit einem kleinen Picknick kulinarisch 

verwöhnt wurden. Auch Pilze gab es auf un-

serer Strecke reichlich, so dass wir uns um 

unser Abendessen keine Sorgen mehr ma-

chen mussten. Von der Götzehütte ging es 

weiter in 

Richtung 

Blechham-

mer. Bei 

strahlendem 

Sonnen-

schein konn-

ten wir ei-

nen herrli-

chen Blick auf Blechhammer genießen. Das Wetter war wie be-

stellt... Glück gehabt! Während unserer Stationen gab uns Frau 

Roswitha Löffler vom Thü-

ringer Wald Verein interes-

sante Hintergrundinformati-

onen zur Region. Gegen 12 

Uhr erreichten wir die Gast-

stätte Bernhardshütte, wo 

uns ein deftiges Mittagessen 

mit selbstaufgezogenem 

Hochlandrind bzw. Geflügel 

erwartete. Hier machten wir 

unsere wohlverdiente Mittagspause und genossen unsere gesel-

lige Runde bei gutem Essen. Mhhh war das lecker! Abschließend sind wir mit dem Zug wieder nach 

Sonneberg gefahren. Das war ein wirklich schöner Ausflug mit vielen schönen Momenten. 

Der perfekte Saisonabschluss! Vielen Dank an alle!  


