
Unsere Jahresend-Aktivitäten im Reha-Sport-

Bildung e.V. in Neudietendorf    

1. Wer fit ist, ist auch kreativ: Nach einer bewegungsreichen Woche in 

unseren Sportgruppen trafen wir uns am 30.11. und am 7.12. zu einem 

vorweihnachtlichen Töpfer-Schnupperkurs in der Keramikwerkstatt 

von Christine Kühn-

hold in Ingersleben. 

Das war für alle 

Teilnehmer eine 

völlig neue Erfah-

rung, die darüber 

hinaus für viel Spaß 

und Kommunikation gesorgt hat, weil sich alle bereits aus ihren 

Sportgruppen kannten. 

 

 

2. Kinderaugen strahlen lassen: Seit dem 1. Advent stand, wie in jedem Jahr, 

unser Traumzauberbaum mit den 

Wunschzetteln der Kinder und Ju-

gendlichen aus dem CJD Erfurt, Gyö-

rer Straße 10. Die Kinder und Jugend-

lichen mit geistiger und/oder körper-

licher Behinderung haben die 

Baumanhänger gebastelt und mit 

ihren ganz persönlichen Weihnachts-

wünschen versehen. Nach nur 3 Ta-

gen waren für alle Wünsche Paten 

gefunden. Liebevoll verpackt haben 

wir die Geschenke unter unserem Weihnachtsbaum gesammelt. Am 11.12. 

wurden sie dann, in einer kleinen Weihnachtsfeier, durch unseren Weihnachtsmann an alle Kinder und Jugendlichen 

im Wohnheim verteilt. Die Freude war groß als sie ihre Geschenke auspacken durften und Barbie-Schloss, DVD´s, 

Bücher, Puzzle, Baukästen und vieles mehr erblickten.  

3. Wichtel-Brunch am 13. De-

zember:  Am 13.12. luden wir zu 

unserem traditionellen vorweih-

nachtlichen Wichtel-Brunch ein. 

Nach einer Stunde Rehabilitati-

onssport saßen wir am weih-

nachtlich gedeckten Tisch bei 

Kaffee und Tee zum Plaudern 

zusammen. Selbstgebackenes 

wurde probiert, Rezepte ausge-

tauscht und die liebevoll verpackten Wichtelpäckchen ausgepackt.  


