
 

Aktion Nikotausch im Reha-Sport-

Bildung e.V. in Weißenfels 

Gestern hatte ich ein sehr ergreifendes Erlebnis während der 

Aktion Nikotausch: 

Eine 85 jährige Omi las den Aufruf in der Mitteldeutschen Zei-

tung zur Aktion Nikotausch und machte sich mit ihrem Rollator 

auf den Weg zu uns. Sie wohnt in der Seniorenanlage Töpfer-

damm ca. 1 km weg von uns.Weil sie nicht in die 1.Etage kam 

informierte sie uns und ich ging vor die Tür. 

 

Nun erzählte sie mir sehr rührend und mit Tränen in den Augen, 

das sie 1 liebevoll eingepackte Babypuppe für ein Kind des Kin-

derheimes bringt.Diese Puppe gehörte ihrer Tochter, welche 

letztes Jahr im Alter von 56 Jahren gestorben ist.Nun möchte 

sie, das die Puppe gemeinsam mit einem kleinen Mädchen wei-

terlebt.Die Puppe saß fein eingepackt in einem Korb, bestückt 

mit Süssigkeiten und Nüssen und beiliegender Karte. 

 

Zu dieser Zeit war gerade die Leiterin des Kinderheims beim 

Training und ich erzählte ihr die Geschichte. Wir waren alle sehr 

gerührt.Das kleine Mädchen, welche die Puppe bekommt möch-

te zusammen mit ihrer Heimmutti die Omi besuchen bzw. zur 

Weihnachtsfeier abholen. 

 

Das sind Momente, welche ans Herz gehen......  

 

Herzliche Grüße von Heike aus Weißenfels 

 

 


