Unsere Fahrtin den Mai 2010 im Reha-
Sport-Bildung e.V. Elxleben

Motto: Gute Laune - trotz schlechtem Wet-
ter !

Unter grauem Himmel versammelten sich plnktlich 9 Uhr rund 23 Mitglie-
der des Reha-Sport-Bildung e.V., um sportlich aktiv den Mai zu begriBen.

Auch als die dichte graue Wol-
kendecke ab dem 2.Kilometer
aufplatzte und ein kraftiger
Regenguss niederprasselte,
lieBen sich nur wenige der eif-
rigen Radler abschrecken und
traten, Petrus trotzend, weiter
kraftig in die Pedalen.

Erster und einziger Zwischen-
stopp flur die Sportler war im
Kloster Werningshausen, wo
Sportsfreund Manfred Som-
mer eine kleine Spontanfih-
rung fur Interessierte leitete.




Alle die durchhiel-
ten wurden mit
weniger Nasse,
zunehmender
Aufhellung und
einer landschaft-
lich tollen Strecke
belohnt.

Und weil bei so viel Regen und Nasse und einer sehr sportlichen Endzeit
von nur 2 Stunden ordentlich Energie verbraucht wurde, genossen die Ak-
tiven bei der Ankunft im Reha-Sport-Bildung e.V. in Elxleben eine Star-
kung mit Thuringer Bratwurst.

Der guten Laune konnte das wenig frihlingshafte Wetter nichts anhaben-
gemdtlich und ausgelassen wurde das ein oder andere Getrank zum Auf-
warmen und zum Aufflllen des Mineralstoffhaushalts genossen.



